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９／15（金）体育大会 学年僥倖種目「くるくるパニック2017」１位 ２組

目標を目指して、 … 尾崎 寿耶（１－２）
目標は「転ばずに走り切る」ことでした。そのために、
声を出して、リズムをとれるようにしました。すると、
うまく足が揃って、速く走ることができました。

意欲が工夫を生んだ … 中田 夕羅（１－２）
「転ばずに走る」ことを目標にして、練習してきました。足を合わせても、全速力で
走ると転びそうになった時もありましたが、大会当日は転ばずに走ることができました。
掛け声を掛けたり、歩幅を合わせたり、並び方を変えてみたり、、、して工夫しました。

９／15（金）体育大会 生徒会種目「みんなでジャンプ」１位 ４組

最後まで、あきらめず、 … 安間 帆乃香（１－４）
練習し始めたばかりのころ、なかなかタイミングを合わせることができず、数回しか
跳べませんでした。でも、歌を歌うなど、工夫して跳ぶことで回数を増やしていって、
みんなの団結力も強くなっていきました。たくさんのケガ人で、全員で練習することが
できない時もありました。それでも、全員が揃う数回の練習を大切にして、一番を目指
してきました。

縄の回し手の気持ちは、 … 中野 蒼（１－４）
僕が縄の回し手になった時、みんなが跳びやすいように回そうと思いました。練習で
は、引っかかっても直ぐにやり直して、１回でも多くチャレンジできるようにしました。
そして、先生からのアドバイスを意識し、自分の体を上手に動かして、縄がたるまない
ようにしました。クラスの新記録を更新させた当日も、５０回以上を目指していました。

・障害物リレー … フラフープを回しながら、
走っていた大村美優さん（１）上手でした。

・２人３脚リレー … 一心一体で、最終走者と
してトップに立ちゴールした岩本真矢さん、
小倉和花さん（４）見事でした。

学年だよりに掲載できた活躍ぶりは、実際の
活躍のほんの一握りです。お食事などの際には、
お子さんからも直接、お聞きください。

 

昼休み、練習スタートＮｏ．１でしたね。

リハーサル４位からの大逆転でしたね。



～ ９／15（金）実行委員へ、体育大会当日、そして片づけまで、ありがとう。

感謝の気持ちでいっぱい、 … 伊藤 晴輝・本田 和香奈（１－１）
いつも冷静に判断したり、みんなを仕切ってくれたりして、本当に頼りになる存在で
した。おかげで楽しく、思い出に残る体育大会になりました。また、そこでの笑顔は、
実行委員あってのものだと思います。感謝の気持ちでいっぱいです。
練習では、大きな声を出していて、みんなをまとめていました。例えば、「声出して

よ！」「ちゃんとやってよ」など、声をたくさんかけてくれて、すごくよかったです。

学級目標を大切にして、 … 青島 みなみ・加藤 柚夏（１－３）
毎日の練習内容を決めてくれたので、困らずに練習できました。最初は、まとまりが
なく、どうなるかなと心配しましたが、みんなが実行委員の話を聴いて行動することが
できました。
短い練習時間でも工夫して練習することができました。教室の話し合いもスムーズに
進行させてくれて作戦を考えることができました。実行委員のおかげで悔いなく終わる
ことができました。感謝しています。

９／４（月）～ １５（金）第５回学年GP（授業スタートグランプリ）

体育大会の練習と、授業など練習後の活動とのケジメをつけながら、学年や学級で
「団結」しようとする雰囲気を高めるために、学年グランプリを行いました。各教室
では、昼休み練習後の５時間目などで、きちんと着席・黙想することを意識しました。
学級委員や学習委員だけではなく、気付いた生徒も一緒になって近くの生徒に、着席・
黙想を呼びかけました。呼びかけられた生徒も、その声をきちんと
受け止めるなど、立派な自治活動でした。この雰囲気は、実行委員
制だった体育大会にも、きっとプラスに生かされていたでしょう。

以下のような記録でした。
第１位 ２組 … 生徒同士の声掛け、抜群でした。
第２位以下 ４組、３組、１組

“ 完璧 ” … 佐藤 恵実（１－２）
体育大会実行委員として、クラスのみんなをフォローしながら練習に励んできました。
昼休みの練習を終えた後も、しっかり時刻を守り、授業のスタートを意識できました。
誰１人として守れなかった生徒がいなかったことを嬉しく思います。

みんなのおかげ … 中村 莉空（１－２）
昼休みの練習を終えると、すぐに教室に戻りました。特別教室での授業の場合にも、
２分前に着席できるように努力しました。誰１人として守れなかった生徒は、いません
でした。これも、みんなの協力のおかげだと思いました。

【連絡事項】
① １０／４（水）総合的な学習の時間「志」において、一日体験学習「地域探訪」が
計画されています。ほとんどの生徒が、本校と目的地を自転車で往復します。そこで、
「自転車点検確認票」を配付しました。お子さんが提出することになっています。御
協力ください。

日常の学級づくりが、体育大会にプラス!!


