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冬休みまであと 1週間です。新型コロナウイルス感染症も落ち着いていますが，世界では新型株

が流行しつつあります。また，県内でも 12月に入り小学校でクラスターが発生しています。冬休

みを前に，今一度，感染対策について家族で確認していただきたいです。 

12月健康の日 

 

多くの生徒が新型コロナウイルスのワクチン接種を済ませたと思いますが，

ワクチン接種によって重症化を防ぐことはできても，感染しないというわけで

はありません。基本的な対策を怠れば，ブレイクスルー感染する可能性が高くなります。

また，ワクチン接種をしていない人たち（小学生など）への感染が広がることがあります。 

 社会経済活動を続けていくためにも，基本的対策（過剰でも過小でもないちょうどよい

感染対策）を行うことが大切です。ウイルスの感染経路を知って，ウイルスに感染経路を

提供するような状況を作らないようにしましょう。 

 

新型コロナウイルスの感染経路（厚生労働省 新型コロナワクチンQ&A） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

冬休み ブレイクスルー感染に要注意！ 

マスクが必要 

大声を出さない 

3密回避 

換気 

マスクが必要 

大声を出さない 

3密回避 

手洗い・消毒 

換気 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本的な感染対策を行うと共に，冬休みも毎朝の健康チェック（検温・体調確

認）を忘れずに行い，体調が悪い場合は家で休養をとるようにお願いします。 

 

 

 

 

 

 

校内学校保健委員会を開催しました。 

11月25日（木）に本校ランチルームで学校保健委員会を開催しました。

お忙しい中を御参加くださった PTA役員・厚生研修委員・学級

委員の皆様にはお礼申し上げます。別紙に，上村厚生研修委員長さんが内容をまとめて

くださったので，ぜひ御一読ください。 

スクールカウンセラー来校日 

12月 21日（火） 1月 11日（火）  

1月 18日（火） 1月 25日（火） 

お気軽に御連絡ください。 

電話 32－4637 保健室まで 

マスクが必要 

換気 

3密回避 

マスクが必要 

手洗い・消毒 

受診・治療は終わりましたか？ 

保護者面談時に，「検診結果のお知らせ」を通知しています。う歯などは早期治療が大切

です。まだ受診されていない場合は，なるべく早く治療をしてください。 

2学期には，各学年で思春期講座を行

いました。磐田市立総合病院の助産師や

磐田警察署少年補導員の方を講師に迎

え，「心身の発達」「性被害の予防」「生

命誕生」「将来設計」などを学習しまし

た。様子については次号から報告いたし

ます。 


