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９ ／ ８ （金）⑤⑥生徒会種目「みんなでジャン

プ」（体育大会リハーサル）
生徒会種目「みんなでジャンプ」リハーサルで、５１回を跳び、４月から４０回も

記録を伸ばした、２組の生徒からのメッセージを紹介します。

みんなで声を大きくして、 … 竹原 毅真（１－２）
昼休みの練習では、みんなが跳ぶタイミングを合わせられず、心配でした。そこで、

僕たち２組は、長縄を跳ぶ時のタイミングなどを話し合って決めました。みんなで声を
大きくして跳んだら、新記録でした。嬉しかったです。これからの練習でも、みんなで
声を合わせて、本番に向けて頑張っていきたいです。

みんなと大きな声を掛け合い、 … 寺田 樹生（１－２）
リハーサルでもしっかりと新記録を出して、他のクラスよりも多く跳びたいと思って

いました。練習の時から、縄の回し手と跳び手の息を合わせ、記録を更新してきました。
これからも、みんなと大きな声を掛け合い、励まし合って、60、70、、、、、と記録を更新
したいです。そして、当日も１位になれるように、クラス一丸となって頑張りたいです。

選手たちへ、ちょっとだけ･･･
・縄を回す生徒へ。縄を回した跡、運動場の地面にバームクーヘンみたいな模様があり
ますか。その幅が狭ければ狭い程、ＯＫ。もし、その幅が広ければ、その幅だけ縄を
回しながら、縄が動いているということです。１００回まわしても、１回しか回して
いないかのような跡が最高です。

 

ジャンプに込められた 「団結」 魂



９／11（月）①学活 第5回学級対抗全員リレー（体育大会リハーサル）

第１校時、学級活動で「学級対抗全員リレー」のリハーサルを実施しました。5月
からの順位に変動がありました。（残念ながら１組、2組は、バトンゾーンをオーバー
してしまったので、失格でした。）
この競技では、のべ３２人が１／４周ずつしか走りません。バトンパスが３１回も

あります。ただ単純に、走力だけの勝負ではないということに気付けます。３１回の
バトンゾーン・バトンパスを有効的に活用したいものです。

5/24(水) 9/11(月) 9/15(金) 当日

３組 ２位 １位 9：10競技スタート
5分 39秒(32区間) （予定）

４組 ４位 ２位

２組 １位 失格
4分 14秒(24区間)

１組 ３位 失格

バトンパスを意識して、 … 鈴木 詩 （１－３）
練習では、バトンパスを意識して、常に全力で取り組みました。今回もバトンパスが

上手にできて、みんなが全力を出し切ってくれたので、１位を獲ることができました。
体育大会当日も、いろいろな競技で１位が獲れるように、残り少ない短い期間ですが、
みんなと協力して練習に取り組んでいきたいです。

学級目標を大切にして、 … 比留川 和真（１－３）
体育大会までの残り日数が少なく、今回の結果が本番につながると考え、本番と同じ

ような緊張感を持って走りました。走っている時も、みんなが前向きな考えを持って、
走り切ることができました。これからの練習も、学級目標“以心伝心”を大切にしたい
です。

ＶＴＲで研究中（１－１） リーダー活躍中（１－４）

【連絡事項】
① ９／１９（火）完全下校時刻が、１７：３０に変更されます。今後、日没とともに、
下校時刻が早くなります。家庭で過ごす時間が長くなります。よろしくお願いします。
② ９／２５（月）からⅡ期時間割がスタートします。後日、学級から配付される時間
割で御確認ください。

31回のバトンゾーン・バトンパスが
勝負の分かれ目か


